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APOYAR A NUESTROS HIJOS/AS EN LOS ESTUDIOS
REFLEXION

** Que dificultades observas en tu hijo / hija en su estudio?
% (Como vives como padre/madre el rato dedicado a las tareas escolares?

% (Cual consideras que es la tarea de los padres/madres con respecto al estudio de sus
hijos/hijas? ;Qué pueden hacer?
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ROL DEL PADRE / MADRE EN EL ESTUDIO
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« Cuidar la alimentacion y el suefio.
« Mantener comunicacion con el nifo/a.
« Elaborar un horario de estudio.

« Crear un habito de estudio.

Garantizar unas condiciones ambientales minimas.

~ Supervisar al nifio/a y elogiarle.

« Adoptar medidas si no estudia.

« Mantener contacto con el colegio.

« Proporcionar ayuda directa.

~ Adoptar estrategias basicas de organizacion.
« Potenciar otros aspectos.

~ Procurar el bienestar psicologico del nifio/a.

NO ES HACER LOS DEBERES A LOS HIJOS/AS, ASUMIR SUS
RESPONSABILIDADES O PASAR LA TARDE COMO GUARDIANES

EL ESTUDIO ES RESPONSABILIDAD DEL NINO/A
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» APRENDER A ESTUDIAR.
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