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GESTIÓN / KUDEAKETA

Inscripciones
 

Izen-emateak:
del al8 31

de mayo

maiatzaren 8 tik,maiatzaren 8 tik,maiatzaren 8 tik,
   

   31ra arte31ra arte31ra arte

ESKOLAZ KANPOKO
EKINTZAK

ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES



INFORMAZIO OROKORRA

MODOS DE INSCRIPCIÓN / IZENA EMATEKO AUKERAK 

INFORMACIÓN GENERAL

Vía internet / Internetez : www.extraescolaresveracruz.com
Vía teléfono* / Telefonoz*  : 667 60 40 54

*Opción exclusiva para gente sin acceso a Internet. 11 y 18 de mayo, de 16:45 a 18:00.

 MODO DE PAGO / ORDAINTZEKO MODUA

PAGO DOMICILIADO EN 2 PLAZOS 2 ALDITAN HELBIDERATUTAKO ORDAINKETA

40% de la cuota actividad
Ekintzaren kuotaren %40a

PRIMER PAGO/ 1.EPEA 
mes de JULIO

60% de la cuota actividad
Ekintzaren kuotaren %60a

SEGUNDO PAGO / 2. EPEA
mes de NOVIEMBRE

 Al hacer la inscripción se solicitaran los datos de la cuenta bancaria.  /Izen ematea
egiterakoan banku kontuko datuak eskatuko dira.
El abono de la cuota del primer plazo se considerará como formalización de la inscripción
y reserva de la plaza para la actividad. No se devolverá dicha cuota salvo que se
demuestre una causa justificada (Ver reglamento). /  Lehenengo epeko kuotaren
ordainketa, izen-ematearen formalizazioa eta ekintzaren erreserba plaza bezala hartuko da.
Justifikatutako arrazoirik ez balego, dirua ez da bueltatuko. (Ikusi arautegia). 

Si en una actividad hay más demanda que plazas, estas se asignarán en base a lo establecido
en el reglamento. Se dará opción a cambiar de actividad o devolver íntegramente la cuota si se
queda sin plaza. Lo mismo si no sale grupo. Ekintza baterako dauden lekuak baino eskaera
gehiago jasotzen badira, arautegian zehazten den moduan egokituko dira. Ekintzaz aldatzeko
edo kuota osoa itzultzeko aukera emango da plazarik gabe geratuz gero. Berdin taldea ez bada
ateratzen.
Los listados provisionales de los/las alumnos/as en las actividades se publicarán y enviarán a las
familias la semana del 12 de junio a través de correo electrónico. Behin behineko zerrendak
ekainak 12ko astean publikatu eta bidaliko dira familiei posta elektronikoaren bitartez. 
En septiembre se abrirá un segundo plazo de inscripción con las plazas que queden libres.
Irailean geratzen diren plaza libreekin izena emateko epea irekiko da. 
Para más información llamar al 667 60 40 54 o escribir a la dirección
extraescolaresveracruz@athlonprestakuntza.eus.  Informazio gehiago nahi izanez gero 667 60
40 54 telefonora deitu edo extraescolaresveracruz@athlonprestakuntza.eus helbide
elektronikora idatzi.
Consulta la normativa de las actividades en www.extraescolaresveracruz.com. /  Ekintzen
arautegia behatu: www.extraescolaresveracruz.com
Las actividades comenzarán el 2 de octubre y finalizarán el 31 de mayo. Ekinzak urriaren 2an
hasiko dira eta maiatzaren 31an amaituko dira. 

https://extraescolaresveracruz.com/
mailto:moquillas@athlonprestakuntza.eus
mailto:moquillas@athlonprestakuntza.eus
https://extraescolaresveracruz.com/
https://extraescolaresveracruz.com/


ITINERARIOS DE ACTIVIDADES

HAUR HEZKUNTZA 4-5 URTE
EDUCACIÓN INFANTIL 4-5 AÑOS

ACTIVIDAD
EKINTZA

 
DÍAS

EGUNAK
 

 
HORARIO

ORDUTEGIA
 

 
CUOTA
KUOTA

 

TALLER DE BAILE Y JUEGOS E.I. 4-5 AÑOS
DANTZA ETA JOLAS TAILERRA H.H. 4-5.

LUNES
ASTELEHENA

mediodía/
eguerdia

136€

TALLER DE BAILE Y JUEGOS E.I. 4-5 AÑOS
DANTZA ETA JOLAS TAILERRA H.H. 4-5.

MARTES
ASTEARTEA

mediodía/
eguerdia

136€

TALLER DE BAILE Y JUEGOS E.I. 4-5 AÑOS
DANTZA ETA JOLAS TAILERRA H.H. 4-5.

MARTES
ASTEARTEA

17:15-18:15 136€

TALLER DE BAILE Y JUEGOS E.I. 4-5 AÑOS
DANTZA ETA JOLAS TAILERRA H.H. 4-5.

JUEVES
OSTEGUNA

17:15-18:15 136€

PATINAJE INFANTIL E.I. 5 AÑOS*
HAUR IRRISTAKETA H.H. 5 URTE*

VIERNES
OSTIRALA

17:15-18:15 136€

EKINTZAK / ACTIVIDADES

OHARRAK / OBSERVACIONES

El precio que aparece es anual. / Agertzen den prezioa urte osokoa da.
La actividad de Haur Patinaje está dirigida a alumnado de último curso de Educación Infantil.
Cada participante se hará cargo de llevar el material necesario: patines, casco y elementos de
seguridad. / Haur Irristaketa ekintza Haur Hezkuntzako 3.mailako ikasleei zuzenduta dago.
Partaide bakoitza arduratuko da beharrezkoa den materiala ekartzeaz; patinak, kaskoa eta
segurtasun elementuak.
En PILATES se dará preferencia a las familias de participantes en actividades extraescolares. /
PILATES ekintzan ekintzetako ikasleen familiek lehentasuna izango dute.

ACTIVIDADES para FAMILIAS / FAMILIENTZAKO EKINTZAK

ACTIVIDAD
EKINTZA

DÍAS
EGUNAK

HORARIO
ORDUTEGIA

CUOTA
KUOTA

PILATES 
jueves

osteguna
17:15-18:15 136€



ESPECIALIDAD
ESPEZIALITATEA

DÍAS
EGUNAK

HORARIO
ORDUTEGIA

CUOTA
KUOTA

PATINAJE *
IRRISTAKETA

V / Or 17:15-18:15 235€

MULTIDEPORTE
MULTIKIROLA

X / Az 17:15-18:15 235€

TXIKI JUDO* X / Az

Horario
comedor
jantokiko
ordutegia

235€

PATINAJE *
IRRISTAKETA

V / Or 17:15-18:15 235€

MULTIDEPORTE
MULTIKIROLA

L / AL 17:15-18:15 235€

TXIKI FÚTBOL
TXIKI FUTBOLA

L / AL 17:15-18:15 235€

URBAN DANCE
TXIKI

L / AL 17:15-18:15 235€

TXIKI JUDO* L / AL 17:15-18:15 235€

KIROL EKINTZAK / ACTIVIDADES DEPORTIVAS

LEHEN HEZKUNTZA 1. - 2. MAILA
1º y 2º de EDUCACIÓN PRIMARIA

ACTIVIDAD
EKINTZA

DÍAS
EGUNAK

HORARIO
ORDUTEGIA

MULTIDEPORTE
TXIKI

MULTITXIKI

Lunes
Astelehena

17:15-18:15 +

MULTIDEPORTE
TXIKI

MULTITXIKI

Miércoles
Asteazkena

17:15-18:15 +

OBSERVACIONES / OHARRAK

PATINAJE *
IRRISTAKETA

Viernes
ostirala

17:15-18:15 136€

TXIKI JUDO*
Miércoles

asteazkena
Horario comedor

jantokiko ordutegia
136€

El precio que aparece es anual. / Agertzen den prezioa urte osokoa da.
En la actividad de PATINAJE cada participante se hará cargo de llevar el material
necesario: patines, casco y elementos de seguridad. IRRISTAKETAn partaide bakoitza
arduratuko da beharrezkoa den materiala ekartzeaz; patinak, kaskoa eta segurtasun
elementuak.
En la actividad de JUDO los y las participantes deberán usar kimono / JUDO ekintzan,
ikasleek kimonoa erabili beharko dute.
La base es la multiactividad (multideporte) con opción de especializarse en una
modalidad (judo, fútbol, urban dance, patinaje). / Multikirola ekintzen oinarria da, beste
modalitateetan espezializatzeko aukerarekin (judo, futbola, urban dance, irristaketa).
En PILATES se dará preferencia a las familias de participantes en actividades
extraescolares. / PILATES ekintzan ekintzetako ikasleen familiek lehentasuna izango dute.

ACTIVIDADES para FAMILIAS / FAMILIENTZAKO EKINTZAK

ACTIVIDAD
EKINTZA

DÍAS
EGUNAK

HORARIO
ORDUTEGIA

CUOTA
KUOTA

PILATES 
jueves

osteguna
17:15-18:15 136€



OHARRAK / OBSERVACIONES

 ACTIVIDADES CULTURALES / KULTUR EKINTZAK

ACTIVIDAD
EKINTZA

DÍAS
EGUNAK

HORARIO
ORDUTEGIA

CUOTA
KUOTA

ART-ATTACK*
martes

asteartea
Horario comedor

jantokiko ordutegia
136€

ART-ATTACK*
jueves

osteguna
Horario comedor

Jantokiko ordutegia
136€

ART-ATTACK*
martes y jueves

asteartea eta osteguna
Horario comedor

Jantokiko ordutegia
222€

PIANO 1º- 3º E.primaria
jueves

osteguna
Horario comedor

Jantokiko ordutegia
272€

MAGIA
viernes
ostirala

Horario comedor
Jantokiko ordutegia

215€

TXIKI ROBÓTICA 
lunes

astelehena
Horario comedor

Jantokiko ordutegia
280€

MEDIODIA / EGUERDIA

1º y 2º de EDUCACIÓN PRIMARIA
LEHEN HEZKUNTZA 1. - 2. MAILA

HORARIO de TARDE / ARRATSALDEKO ORDUTEGIA

ACTIVIDAD
EKINTZA

DÍAS
EGUNAK

HORARIO
ORDUTEGIA

CUOTA
KUOTA

ART-ATTACK*
jueves

osteguna
17:15-18:15 136€

TXIKI ROBÓTICA
martes

asteartea
17:15-18:15 280€

El precio que aparece es anual. / Agertzen den prezioa urte osokoa da.
En la actividad de ART-ATTACK el alumnado tendrá que llevar una bata/prenda vieja, para
poder hacer las manualidades y mancharse sin problema. / ART-ATTACK ekintzan ikasleek
amantala/kamiseta bat eraman beharko dute, eskulanak egiteko eta zikintzeko.



ESPECIALIDAD
ESPEZIALITATEA

DÍAS
EGUNAK

HORARIO
ORDUTEGIA

CUOTA
KUOTA

BALONCESTO
SASKIBALOIA

J / OG 17:15-18:15 235€

MULTIDEPORTE
MULTIKIROLA

J / OG 17:15-18:15 235€

URBAN DANCE J / OG 17:15-18:15 235€

PATINAJE*
IRRISTAKETA

V / OR 17:15-18:15 235€

JUDO* X / AZ

Horario
comedor
Jantoki

ordutegia

235€

JUDO* X / AZ

Horario
comedor
Jantoki

ordutegia

235€

PATINAJE*
IRRISTAKETA

V / OR 17:15-18:15 235€

 ACTIVIDADES DEPORTIVAS / KIROL EKINTZAK 

LEHEN HEZKUNTZA 3-4. MAILA
3º y 4º de EDUCACIÓN PRIMARIA

ACTIVIDAD
EKINTZA

DÍAS
EGUNAK

HORARIO
ORDUTEGIA

MULTIDEPORTE
MULTIKIROLA

Martes
Asteartea

17:15-18:15 +

MULTIDEPORTE
MULTIKIROLA

 

Jueves
Osteguna

17:15-18:15 +

FÚTBOL SALA BENJAMÍN
ARETO FUTBOLA

martes y jueves
asteartea eta osteguna

17:15-18:15 245€

PATINAJE*
IRRISTAKETA

viernes
ostirala

17:15-18:15 136€

JUDO*
miércoles

asteazkena

Horario
comedor
Jantokiko
ordutegia

136€

OHARRAK / OBSERVACIONES
El precio que aparece es anual. / Agertzen den prezioa urte osokoa da.
En la actividad de PATINAJE cada participante se hará cargo de llevar el material
necesario: patines, casco y elementos de seguridad. IRRISTAKETAn partaide bakoitza
arduratuko da beharrezkoa den materiala ekartzeaz; patinak, kaskoa eta segurtasun
elementuak.
En la actividad de JUDO los y las participantes deberán usar kimono / JUDO ekintzan,
ikasleek kimonoa erabili beharko dute.
En PILATES se dará preferencia a las familias de participantes en actividades
extraescolares. / PILATES ekintzan ekintzetako ikasleen familiek lehentasuna izango dute.

ACTIVIDADES para FAMILIAS / FAMILIENTZAKO EKINTZAK
ACTIVIDAD

EKINTZA
DÍAS

EGUNAK
HORARIO

ORDUTEGIA
CUOTA
KUOTA

PILATES 
jueves

osteguna
17:15-18:15 136€



LEHEN HEZKUNTZA 3-4. MAILA
3º y 4º de EDUCACIÓN PRIMARIA

ACTIVIDAD
EKINTZA

DÍAS
EGUNAK

HORARIO
ORDUTEGIA

CUOTA
KUOTA

ART-ATTACK
martes

asteartea
Horario comedor

jantokiko ordutegia
136€

ART-ATTACK
jueves

osteguna
Horario comedor

Jantokiko ordutegia
136€

ART-ATTACK
martes y jueves

asteartea eta osteguna
Horario comedor

Jantokiko ordutegia
222€

PIANO 4º E.primaria
 martes

asteartea
Horario comedor

Jantokiko ordutegia
272€

PIANO 3º E.primaria
jueves

osteguna
Horario comedor

Jantokiko ordutegia
272€

MAGIA
viernes
ostirala

Horario comedor
Jantokiko ordutegia

215€

ROBÓTICA 3º E. primaria
lunes

astelehena
Horario comedor

Jantokiko ordutegia
280€

ROBÓTICA 4º E. primaria
viernes
ostirala

Horario comedor
Jantokiko ordutegia

280€

 ACTIVIDADES CULTURALES / KULTUR EKINTZAK

MEDIODIA / EGUERDIA

HORARIO de TARDE / ARRATSALDEKO ORDUTEGIA

ACTIVIDAD
EKINTZA

DÍAS
EGUNAK

HORARIO
ORDUTEGIA

CUOTA
KUOTA

ART-ATTACK
miércoles

asteazkena
17:15-18:15 136€

ROBÓTICA
miércoles

asteazkena
17:15-18:15 280€

OHARRAK / OBSERVACIONES

El precio que aparece es anual. / Agertzen den prezioa urte osokoa da.
En la actividad de ART-ATTACK el alumnado tendrá que llevar una bata/prenda vieja, para
poder hacer las manualidades y mancharse sin problema. / ART-ATTACK ekintzan ikasleek
amantala/kamiseta bat eraman beharko dute, eskulanak egiteko eta zikintzeko.



KIROL EKINTZAK / ACTIVIDADES DEPORTIVAS

LEHEN HEZKUNTZA 5.-6. MAILA
5º- 6º de EDUCACIÓN PRIMARIA

ACTIVIDAD
EKINTZA

DÍAS
EGUNAK

HORARIO
ORDUTEGIA

CUOTA
KUOTA

TENIS DE MESA 5º y 6º
LH 5-6.MAHAI TENISA 

lunes y miércoles
astelehena eta

asteazkena

Horario comedor
jantokiko ordutegia

245€

JUDO*
miércoles

asteazkena
Horario comedor

jantokiko ordutegia
136€

AJEDREZ 5º y 6 º
 LH 5-6.XAKEA 

martes O jueves
asteartea edo osteguna

Horario comedor
jantokiko ordutegia

136€

AJEDREZ 5º y 6 º
 LH 5-6.XAKEA 

martes y jueves
asteartea eta osteguna

Horario comedor
jantokiko ordutegia

245€

MULTIDEPORTE
MULTIKIROLA

martes y jueves
asteartea eta osteguna

17:15-18:15 235€

BALONCESTO 5º
LH 5. SASKIBALOIA

lunes y miércoles
astelehena eta

asteazkena
17:15-18:15 245€

VOLEY BALL 5ºy 6º
LH 5. -6. BOLEIBOLA

lunes y miércoles
astelehena eta

asteazkena
17:15-18:15 245€

BALONCESTO 6º
LH 6. SASKIBALOIA

lunes y miércoles
astelehena eta

asteazkena
17:15-18:15 245€

URBAN DANCE
martes y jueves

asteartea eta osteguna
17:15-18:15 235€

PATINAJE*
IRRISTAKETA*

viernes
ostirala

17:15-18:15 136€

FÚTBOL 8 ALEVÍN **
FUTBOL 8 KIMUAK

lunes y miércoles
astelehena eta

asteazkena
18:00-19:00* 245€

OHARRAK / OBSERVACIONES
El precio que aparece es anual. / Agertzen den prezioa urte osokoa da.
En la actividad de PATINAJE cada participante se hará cargo de llevar el material
necesario: patines, casco y elementos de seguridad. IRRISTAKETAn partaide bakoitza
arduratuko da beharrezkoa den materiala ekartzeaz; patinak, kaskoa eta segurtasun
elementuak.
En la actividad de JUDO los y las participantes deberán usar kimono / JUDO ekintzan,
ikasleek kimonoa erabili beharko dute.
La actividad de FÚTBOL 8 ALEVÍN se desarrollará en las instalaciones municipales,
preferiblemente en campo de ADURTZA, por lo que el horario dependerá de la
disponibilidad del propio campo. / FUTBOL 8 ekintza udal instalakuntzetan  egingo da, ahal
izanez gero Adurtzako zelaian, beraz entrenamenduen ordutegia zelaiaren ordutegien
araberakoa izango da.

ACTIVIDADES para FAMILIAS / FAMILIENTZAKO EKINTZAK

ACTIVIDAD
EKINTZA

DÍAS
EGUNAK

HORARIO
ORDUTEGIA

CUOTA
KUOTA

PILATES 
jueves

osteguna
17:15-18:15 136€



LEHEN HEZKUNTZA 5.-6. MAILA
5º- 6º de EDUCACIÓN PRIMARIA

MEDIODIA / EGUERDIA

 ACTIVIDADES CULTURALES / KULTUR EKINTZAK

ACTIVIDAD
EKINTZA

DÍAS
EGUNAK

HORARIO
ORDUTEGIA

CUOTA
KUOTA

ART-ATTACK
martes

asteartea
Horario comedor

jantokiko ordutegia
136€

ART-ATTACK
jueves

osteguna
Horario comedor

Jantokiko ordutegia
136€

ART-ATTACK
martes y jueves

asteartea eta osteguna
Horario comedor

Jantokiko ordutegia
222€

PIANO
 martes

asteartea
Horario comedor

Jantokiko ordutegia
272€

MAGIA
viernes
ostirala

Horario comedor
Jantokiko ordutegia

215€

ROBÓTICA 
viernes
ostirala

Horario comedor
Jantokiko ordutegia

280€

HORARIO de TARDE / ARRATSALDEKO ORDUTEGIA

ACTIVIDAD
EKINTZA

DÍAS
EGUNAK

HORARIO
ORDUTEGIA

CUOTA
KUOTA

ART-ATTACK
jueves

osteguna
17:15-18:15 136€

ROBÓTICA 
jueves

osteguna
17:15-18:15 280€

OHARRAK / OBSERVACIONES

El precio que aparece es anual. / Agertzen den prezioa urte osokoa da.
En la actividad de ART-ATTACK el alumnado tendrá que llevar una bata/prenda vieja,
para poder hacer las manualidades y mancharse sin problema. / ART-ATTACK
ekintzan ikasleek amantala/kamiseta bat eraman beharko dute, eskulanak egiteko eta
zikintzeko.



EKINTZAK ETA ORDUTEGIAK
ACTIVIDADES Y HORARIOS

ACTIVIDAD
EKINTZA

DÍAS
EGUNAK

HORARIO
ORDUTEGIA

CUOTA
KUOTA

VOLLEY BALL FEMENINO INFANTIL 1º y 2º ESO
EMAKUMEZKOEN BOLEIBOLA  DBH 1.2.

lunes y miércoles
astelehena eta

asteazkena
18:15-19:30 260€

VOLLEY BALL FEMENINO CADETE 3º y 4 ESO
EMAKUMEZKOEN BOLEIBOLA DBH 3-4.

martes y jueves
asteartea eta osteguna

18:15-19:30 260€

FÚTBOL 11 INFANTIL 1º y 2º ESO
FUTBOL 11 DBH 1-2.

lunes y miércoles
astelehena eta

asteazkena
16:30-17:30 260€

BALONCESTO INFANTIL 1º y 2º ESO *
SASKIBALOIA DBH 1-2.

lunes y miércoles
astelehena eta

asteazkena
16:30-17:30* 260€

URBAN DANCE 1º-4º
martes y jueves

asteartea eta osteguna
16:10-17:10 235€

GESTIÓN / KUDEAKETA

Vía Internet / Internetez: 
extraescolaresveracruz.com

Vía teléfono* / Telefonoz *

Inscripciones / izen-emateak:

*Opción exclusiva para gente sin acceso a Internet. 11 y 18 de
mayo, de 16:45 a 18:00.

El precio que aparece es anual. / Agertzen den prezioa urte osokoa da.
La actividad de BALONCESTO se desarrollará en las instalaciones municipales,
preferiblemente el polideportivo Ariznabarra, por lo que el horario dependerá de la
disponibilidad de la cancha. / SASKIBALOIA ekintza udal instalakuntzetan  egingo da, ahal
izanez gero Ariznabarrako polikiroldegian, beraz entrenamenduen ordutegia kantxaren
ordutegien araberakoa izango da.

extraescolaresveracruz@athlonprestakuntza.eus

667 60 40 54

Información y consultas / informazioa eta kontsultak:

1º- 4º de EDUCACIÓN SECUNDARIA
BIGARREN HEZKUNTZA 1.-4. MAILA

KIROL EKINTZAK / ACTIVIDADES DEPORTIVAS

OHARRAK / OBSERVACIONES

Inscripciones
 

Izen-emateak:

del 8 al 31
de mayo

maiatzaren 8 tik,maiatzaren 8 tik,maiatzaren 8 tik,
   

   31ra arte31ra arte31ra arte

https://extraescolaresveracruz.com/
http://gmail.com/

